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Caderno
de Prova

Médico (Anestesiologia)

EO02

Dia: 21 de fevereiro de 2010 « Horario: das 15as 18 h
Duracao: 3 horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.

a 3\
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricao com o que esta indicado no cartao-resposta.
. J
a )
Instrugdes Atencao!
Para fazer a prova vocé usara: m Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizagdo
da prova.
= este caderno de prova; ® Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri- rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
cé0 e espaco para assinatura. resposta correta em relacdo ao enunciado da questéo.
= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo
Verifique, no caderno de prova se: sendo permitidas perguntas aos fiscais.
= Nao destaque folhas da prova.
= faltam folhas e a seqiiéncia de questdes, no total de 40, estd correta. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova com-
= hd imperfeicSes graficas que possam causar duvidas. pleto e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado. O
gabarito da prova sera divulgado no site do concurso.
Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.
http://hu.fepese.ufsc.br
. J
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Conhecimentos Gerais

(15 questdes)

Texto

O extraordinario sucesso do programa criado por Zilda
Arns, em conjunto com o arcebispo de Salvador, dom
Geraldo Majella, é inversamente proporcional a com-
plexidade de seus métodos. O trabalho da Pastoral

da Criancga, pelo qual ela recebeu uma indicacéo ao
Prémio Nobel, se baseia na adogéo, por parte das maes,
de medidas simples, mas que podem salvar a vida de
seus filhos. A aplicacao do soro caseiro (duas colheres
de sopa de agucar e uma de sal dissolvidas em 1 litro
de dgua limpa) em criancas desidratadas e a ingestao
da multimistura (farinha que aproveita folhas e graos)
para combater a desnutricdo, por exemplo, sdo méto-
dos de eficacia comprovada hd muito tempo. O mérito
da Pastoral foi fazer com que chegassem a quem pre-
cisa. Para isso, o programa se vale do trabalho volunta-
rio — que elimina a logistica e os gastos envolvidos em
pagamentos e outras burocracias — e de uma metodo-
logia antiassistencialista, que ensina as maes a cuidar
melhor do desenvolvimento dos filhos em vez de
torna-las dependentes de uma organizagao que o faca.
O baixo custo da agao é outro dado surpreendente.

O gasto mensal com cada crianca da Pastoral é de
apenas 1,70 real. A representante do Unicef no Brasil,
Marie-Pierre Poirier, avalia: “O Brasil foi um dos paises
que tiveram maior reducdo na mortalidade infantil nos
ultimos vinte anos. O trabalho da Pastoral da Crianca
foi fundamental para tanto”.

Simples, barato e eficiente. Veja, Sdo Paulo: Abril, ed. 2148, ano 43,
n23, p.87,20jan.2010.

Com base no texto e, principalmente, em seu primeiro
periodo, transcrito abaixo, resolva as questées 1, 2,3 e
4, que seguem, assinalando a alternativa correta para
cada uma.

"0 extraordinario sucesso do programa criado
por Zilda Arns, em conjunto com o arcebispo de
Salvador, dom Geraldo Majella, é inversamente
proporcional a complexidade de seus métodos.”

1. Assinale a alternativa que interpreta corretamente
este primeiro periodo.

a. () Somente um programa com a alta complexi-
dade metodoldgica daquele criado por Zilda
Arns poderia obter sucesso.

b. (X) A complexidade metodoldgica do programa
criado por Zilda Arns é muito menor do que o
sucesso por ele alcancado.

c. () O programa criado por Zilda Arns é tdo com-
plicado metodologicamente quanto o tama-
nho do sucesso por ele alcancado.

d. () O programa criado por Zilda Arns tem enorme
sucesso devido a alta complexidade de seus
métodos.

e. () Acomplexidade metodoldgica do programa
criado por Zilda Arns é muito maior do que o
sucesso por ele alcangado.

2. Analise o texto abaixo:

O adjetivo “extraordinario’, destacado no periodo,
poderia ser substituido Por ............ccoceeeveenieennnc sem

prejuizo gramatical ou de sentido.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.

magico
inaceitavel

)

)

) inexplicavel
) excepcional
)

superestimado
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3. O pronome “seus”’, em“a complexidade de seus
métodos” refere-se a:

) sucesso.

) programa.

) Zilda Arns.

) complexidade.

) o arcebispo de Salvador.

4. Assinale a alternativa correta.

a. () O programa desenvolvido por Zilda Arns mos-
tra que ela foi uma cientista renomada.

b. ( ) Zilda Arns e dom Geraldo Majella foram indi-
cados ao Prémio Nobel.

c. () Zilda Arns desenvolveu sozinha o programa
da Pastoral da Crianca.

d. ( ) Zilda Arns foi agraciada com o Prémio Nobel
pelo seu trabalho, realizado por meio da
Pastoral da Crianca.

e. (X) Zilda Arns recebeu uma indicacdo ao Prémio
Nobel pelo seu trabalho, realizado por meio
da Pastoral da Crianca.

5. Com relacéo a regéncia verbal e a regéncia nomi-
nal, assinale com ( C) as frases corretas e com (E ) as
erradas.

() Garoto, ajude a seu pai, por favor!

() Amae damocga pediu permissao para assistir
ao parto.

() Aenfermeira assistiu o cirurgido durante o
procedimento.

() O Papaatendeu os peregrinos.
() Aquele médico é contrario ao aborto.

() Aquele empresario tem bens avalidveis de 3
milhdes.

Assinale a alternativa que indica a sequécia correta,
de cima para baixo.

a.( ) C-C-E-E-C-C
b.( ) C-E-C-C-E-E
c¢( ) C-E-C-E-C-C
d.(X) E-C-C-C-C-E
e.( ) E-C-E-C-E-C
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6. Considere as afirmativas abaixo, baseadas no texto.

1. O programa criado por Zilda Arns se baseia na
adocdo de medidas simples para combater a
desidratacédo e a desnutricdo.

2. Para combater a desnutricao, o programa de
Zilda Arns prevé a ingestao do soro caseiro.

3. Para combater a desidratacdo, o programa de
Zilda Arns prevé a ingestao da multimistura.

4. Na frase, sublinhada no texto, “mas que
podem salvar a vida de seus filhos’, o pro-
nome seus refere-se a“maes”.

5. A eficacia do programa criado por Zilda Arns é
sustentada por dois pilares: trabalho volunta-
rio e metodologia antiassistencialista.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Estao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. (X) Estao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
c. () Estdo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
d. ( ) Estdo corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
e. () Estdo corretas apenas as afirmativas 1,2, 3 e 5.

7. Com base no texto, assinale a alternativa correta.

Em “O trabalho da Pastoral da Crianca foi fundamental
para tanto’, a palavra sublinhada pode ser substituida,
sem alterar o sentido do texto, por:

a. (X) isso.

b.( ) nés.

c. () ele

d. () aquilo.
e. () ascriangas.

8. Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo grafadas corretamente.

porisso —paralisia — calterizacdo- chapéis

anorecsia — pedestre — ximpanzé — assepcia

()

()

(X) assepsia — acefalia —polui¢cdo — mercurocromo
() hidropisia —humido - paiz — beneficiente

()

P a0 oo

excessdo — ultravioleta — diaguinéstico
- cancerigeno
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9. Escreva (V) para verdadeiro e ( F ) para falso.

() Overbo“chegassem” refere-se a (ou
tem como sujeito) “métodos de eficacia
comprovada”

() Opronome relativo que, em” - que elimina a
logistica e os gastos...” refere-se a (ou substi-
tui) “programa”.

() Nafrase“em vez de torna-las dependentes de
uma organizac¢ao que o faca’, a forma prono-
minal las estd substituindo “as maes”.

() Naoracao“que o faga’, 0 é um pronome que
estd substituindo “cuidar melhor do desenvol-
vimento dos filhos”.

() Naoracdo“que ensina as maes a cuidar
melhor do desenvolvimento dos filhos..., o
pronome relativo que refere-se (ou substitui)

“metodologia antiassistencialista’”.

() Aspalavras extraordinario, eficacia e agua
sdo acentuadas devido a mesma regra de
acentuacdo grafica.

Assinale a alternativa que indica a sequécia correta,
de cima para baixo.

a. () V-V-V-V-V-V
b.( ) F-V-V-F-V-F
¢ () V=F-V-V-V-F
d.( ) F=F-V-F-F-F
e. (X) V-F-V-V-V-V

10. Assinale a alternativa correta.

Se na frase “O gasto mensal com cada crianca da
Pastoral é de apenas 1,70 real” substituissemos gasto
por gastos e 1,70 por 3,00, a frase ficaria assim:

a. () Osgastos mensal com cada crianca da
Pastoral é de apenas 3,00 real.

b. ( ) Osgastos mensais com cada criangas das
Pastorais é de apenas 3.00 real.

c. (X) Os gastos mensais com cada crianca da
Pastoral sdo de apenas 3,00 reais.

d. () Os gastos mensais com cada crianga das
Pastorais é de apenas 3,00 reais.

e. () Osgastos por més com uma so crianca da
Pastoral é de apenas 3,00 real.

11. Comrelacdo a concordancia nominal, assinale com
(C) as frases corretas e com ( E ) as erradas.

() VossaExceléncia esta certa. (dirigindo-se a um
homem)

() Ascopias seguem anexas.

() Osalunos estavam quite com a tesouraria da
escola.

() Juliana adora vestidos salmao.
() Paulo prefere ternos azul-marinho.
() Agarota chegou meia cansada da viagem.

Assinale a alternativa que indica a sequécia correta,
de cima para baixo.

a. (X) E-C-E-C-C-E
b.( ) EFE-C-E-C-C
c( ) E-E-E-C-C-C
d.( ) C-C-C-C-E-C
e.( ) C-C-C-E-E-E

12. Assinale a alternativa em que as opgdes 1.e 2.
sdo igualmente corretas em relacdo a concordancia
verbal.

. Oautor do livro é eu.

O que se procurava eram livros raros.
. E proibido fumar neste recinto.
Ginastica matinal é boa para a saude.

. Eu e Paula chegamos muito cedo.
Pediatras sdo exemplo de paciéncia.

e N = N = N .

. Passear, ler e dormir era tudo o que plane-
java para as férias.
2. Rir e chorar faz parte da vida.

e. () 1. Somente 10% das ruas da cidade nao fica-
ram alagadas.
2. Dos funcionarios, 20% nédo conseguiu che-
gar ao trabalho.

Pagina 5



Hospital Universitario Professor Polydoro Ernani de Sao Thiago

13. Leia atentamente as proposicdes abaixo.

1. Arelacdo dos aprovados.............ccccoeceeveerreennnn
Nno anexo.

2. O preco dos cereais..........coccoveeeeeveneennnne. sofrer
novo aumento.

3. As encomendas para a grande festa ja

....................................... chegando.

I o I para julho o inicio das
férias de inverno.

5. Prometemos................... .encontrar no bar do
clube.

6. O governador deixou ..........cccceerivemernene. a

sua discordancia.

Assinale a alternativa que preenche correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

estd ; deve ; estdo ; marcado; nos; clara
estdo ; devem ; esta ; marcada ; se; claro

)
)
) estdo; deve;esta; marcadas; lhe; claramente
) consta; deverao; vao;estabelecido ; Ihes; dbvia
)

a. (
b. (
c (
d. (
e (

aparece ; vao; estdo ; marcado; a; evidente

14. Assinale a alternativa correta em relacdo ao uso
da crase.

a. () Achegada estava prevista para as 20 horas.
b. () Chegou a Brasilia, vindo de Roma.

c. () Apesar de gostar de andar a pé, preferiu pegar
um onibus.

d. ( ) Apesardo grande tumulto, a policia ficou a
distancia.

e. (X) FoiaWashington e nao fez uma visita a Casa
Brancal!
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15. Ordene numericamente (de 1 a 4) os fragmentos
abaixo, de forma que constituam um texto coeso e
coerente.

Adaptado de Terapia do Riso. Selecées. Reader’s Digest, jan. 2010, pg 33.

() Todos os participantes do estudo tomaram
os medicamentos comuns da diabete, mas
0s que também assistiram a 30 minutos de
comédia por dia apresentaram melhora dos
fatores de risco cardiovascular.

() Portanto, comece a praticar as gargalhadas.

() Deacordocom um estudo americano, assistir
a filmes engracados pode ajudar as pessoas
com diabete a reduzir o estresse e a reagao
inflamatoria e a melhorar o nivel de colesterol.

() Embora varios outros estudos tenham sido
muito pequenos, sabemos com certeza que rir
nao faz mal.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

X

LA)NN—\—‘
—‘-hw-bl\)

0 -3-
() -2-
() -1-
- (X) -1-
() -4-

mo_no-m
Nw-bw.p
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Conhecimentos Especificos

(25 questodes)

16. A presséo parcial dos agentes inalatérios no
Sistema Nervoso Central, quando em equilibrio, é:

toxica para os rins.
toxica para os hepatdcitos.

a. ()

b. ()

c. (X) igual a pressao parcial alveolar.

d. () inferior a concentracao sanguinea.
e. ()

superior a concentragao no miocardio.

20. O grau de bloqueio nervoso com anestésicos
locais depende principalmente:

a. () dopHdosangue.

b. ( ) datemperatura corporal.

c. () dograude eliminacao hepatica.

d. ( ) daconcentracao da droga no plasma.
e. (X) daconcentracao e do volume usados.

17. O mecanismo principal do término do efeito cen-

tral dos agentes hipnéticos na inducgédo da anestesia é:

a. (X) redistribuicao.

b. ( ) extracédo renal.

c. () eliminacao renal.

d. () metabolismo hepdtico.

e. () ligacao as proteinas plasmaticas.

21. O colapso cardiovascular de dificil reversao esta
relacionado a qual anestésico local?

a. () Procaina.
b. ( ) Lidocaina.
c. () Prilocaina.
d. (X) Bupivacaina.
e. () Mepivacaina.

18. Os opioides usados em doses clinicas produzem:

aumento do esvaziamento gastrico.
diminuicdo do ténus do esfincter de Oddi.

)
)
) relaxamento da musculatura lisa intestinal.
) instabilidade cardiovascular.

)

X) nduseas e vomitos.

19. Os anestésicos locais ligam-se essencialmente a
receptores:

GABA.
de sodio.

)

)

) de calcio.
) muscarinicos.
)

nicotinicos.

22. A poténcia de um anestésico local esté relacio-
nada a sua:

a. () cardiotoxicidade.

b. (X) lipossolubilidade.

c. () ligagao as proteinas plasmaticas.
d. ( ) concentracdo plasmatica.

e. () eliminacdo hepética.

23. Os anestésicos locais promovem analgesia pelo
bloqueio da transmissao da dor:

() nasfibras Beta.

() nasfibras A Alfa.

(X) nasfibras A DeltaeC.
() nosreceptores GABA.
()

P o oo

nos receptores NMDA.
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24, Sao caracteristicas dos pacientes idosos:

a. (X) sensibilidade a anestésicos.

b. ( ) integridade da resposta autonémica.

c. () aumento da agua e da gordura corporal.

d. () aumento da ligacao plasmatica das drogas.
e. () aumento do metabolismo hepatico.

25. No paciente idoso deve-se:

diminuir as doses de neostigmina.
reduzir de 20 a 50% as doses de propofol.

)
)
) aumentar de 10 a 30% as doses de fentanil.
) manter as doses convencionais de morfina.
)

manter as doses convencionais de
remifentanil.

26. A adequada funcao cardiaca no idoso em relacdo
ao jovem depende:

da frequéncia cardiaca.
do precondicionamento.

)

)

) do nivel de glicose circulante.

) da estimulagao beta-adrenérgica.
)

da contracao atrial e da pressao do atrio
esquerdo.

27. No acesso para mediano nas anestesias espinhais, a
primeira resisténcia significativa é representada pelo(a):

dura-mater.
ligamento amarelo.

)

)

) ligamento intervertebral.
) ligamento supraespinhal.
)

musculatura paravertebral.

28. As correspondéncias dos dermatomos para mami-
los, crista iliaca e planta dos pés sao, respectivamente:

) T2,S2,L1.

) T6,T10,S2.
) T10,S3,T12.
) T4,T12,L5.
) T8,L1,S1.
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29. Assinale a alternativa correta.

a. (X) Atoxicidade sistémica por anestésico local
Nao ocorre com a raquianestesia.

b. ( ) Obloqueio espinhal pode ser feito na vigén-
cia do uso de Clopidogrel.

c¢. () Aintensidade da cefaleia pés-raquianestesia
nao depende do decubito.

d. () Apbos perfuracdo inadvertida da dura-mater
com agulha de Tuohy, esta indicado o blood
patch profilatico.

e. () Obloodpatch deve ser realizado com 50 mL
de sangue autdlogo.

30. Com relacéo a cefaleia pés-puncao da dura-mater,
assinale a alternativa correta.

a. () Emais frequente nos idosos.
b. () Nuncadura mais do que sete dias.
C.

(X) Pode estar acompanhada de diplopia e
vomitos.
d. () A posicdo supina pds-operatdria diminui a sua
incidéncia.
e. () Oaparecimento néo esta relacionado ao cali-
bre da agulha.

31. Uma mascara de oxigénio, na Sala de Recuperacao
pos-anestésica, com fluxo de 5L/minuto, oferece uma
FiO, de até:

32. A principal causa de morbidade na cirurgia vascu-
lar é a disfuncao:

)

)

) pulmonar.
) cardiovascular.
)

hidroeletrolitica.
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33. Em relacdo a cirurgia vascular, um dos fatores que
melhor prevé a mortalidade pés-operatéria é:

a idade.

o fumo.

)

)

) acirurgia de emergéncia.

) adependéncia do ventilador.
)

a classificagao do estado fisico pela American
Society of Anesthesiologists (ASA).

34. Em relagao a anestesia geral em obstetricia, é
correto afirmar que:

a. () osbloqueadores neuromusculares ndo atra-
vessam a placenta.

b. ( ) asvias aéreas nao oferecem dificuldade em
relacdo a paciente nao gravida.

c. () amortalidade é menor do que na anestesia
sobre o neuroeixo.

d. (X) ainducdo com sequéncia rapida é necessdria
apos o primeiro trimestre.

e. () ousode cocaina nao oferece um risco maior a
paciente.

35. A paciente gravida a termo apresenta:

oY)

diminuicdo do fibrinogénio.

o

diminuicao do volume do plasma.

()

()

. (X) aumento na ventilagao alveolar.

. () aumento na capacidade residual funcional.
()

™ o N

aumento da atividade de pseudocolinesterase.

36. Na analgesia para o trabalho de parto na fase
inicial e final é necessario bloquear os seguintes der-
matomos, respectivamente:

a. (X) T10-L1/51-54.
b.( ) L1-L2/T10-T12.
c. () S2-S3/L1-L4.
d.( ) T6-18/L1-L2.
e.( ) T4-T6/S1-S2.

37. A pré-eclampsia é considerada grave quando:
ha polidria.

o edema é generalizado.

)

)

) 0 peso estd 50% acima do normal.

) apressao arterial sistélica estd em 160 mmHg.
)

P an oo

a frequéncia cardiaca esta em 100 batimentos
por minuto.

38. No exame clinico, segundo a classificacao de
Mallampati, onde se visualiza apenas o palato mole e
a base da uUvula, o paciente é enquadrado como:

a. ()1
b.( ) 1l
c. (X) I
d( ) IV
e.( )V

39. Relaciona(m)-se a um elevado risco de infarto
miocardico transoperatério:

a. () afibrilacdo atrial.

b. ( ) aidade avancada.

c. () odiabetes mellitus.

d. ( ) asanormalidades do segmento ST-T.
e. (X) ainsuficiéncia cardiaca congestiva

descompensada.

40. A Sociedade Americana de Cardiologia considera
somente como hipertensao pressoes sistélica/diasto-
lica iguais ou superiores a (em mm/Hg):

a. () 120/80
b. (X) 140/90
c. () 110/95
d.( ) 160/100
e. () 180/110
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