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LEIA COM ATENCAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

1. Este caderno contém as questdes da Prova Obijetiva.

2. Use o rascunho da Folha de Respostas reproduzido ao final deste caderno APENAS para marcar
0 Gabarito.

3. Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:
» Confira seu nome, numero de inscri¢cdo e o cargo.
* Assine, A TINTA, no espago préprio indicado.

4. ATENCAO: transcreva no espago apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
mantendo as letras maiusculas e minusculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“ A esperanca é o sonho do homem acordado.” Aristételes

ATENCAO:
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NAO TEM VALIDADE.

5. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:
A B ¢ D .
01 WM ][ - use apenas caneta esferografica azul ou preta;

b« preencha, sem forcar o papel, toda a area reservada a letra correspondente a

A B C
02 C w1 L ~
resposta solicitada em cada questéo;
A B C D . . .
03 CJC—_mmm C— ¢ assinale somente uma alternativa em cada questao.
¢ o Sua resposta NAO sera computada se houver marcagdo de mais de uma alternativa,

A B
L e questdes ndo assinaladas ou rasuras.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas da PROVA OBJETIVA nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

ATENCAO: Durante o periodo de sigilo ndo sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de
provas antes de decorridas 3 (trés) horas do inicio das provas. O candidato ndo podera levar o caderno de provas.
Por medida de seguranca, os candidatos deverdo deixar as orelhas totalmente descobertas, a observagéo dos fiscais
de sala, durante todo o periodo de realizagdo das provas. Sera proibido, durante a realizagdo das provas, fazer uso
ou portar, mesmo que desligados, telefone celular, relégios, pagers, beep, agenda eletronica, calculadora, walkman,
notebook, palmtop, gravador, transmissor / receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento
eletrénico, podendo a organizagdo deste processo seletivo vetar o ingresso do candidato com outros aparelhos além
dos anteriormente citados. Durante o periodo de realizagéo das provas, nao sera permitida qualquer espécie de consulta
ou comunicagao entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas, oralmente ou por escrito, assim como nao
sera permitido o uso de livros, cédigos, manuais, impressos, anotagdes ou quaisquer outros meios. Durante o periodo
de realizagao das provas, ndo sera permitido o uso de 6culos escuros, boné, chapéu, gorro, lengo ou similares. Sera
vedado ao candidato o porte de arma(s) no local de realizagdo das provas, ainda que de posse de documento oficial de
licenca para o respectivo porte. Findo o horario limite para a realizagéo das provas, o candidato devera entregar a folha
de respostas da prova, devidamente preenchida e assinada, ao Aplicador de Sala.

Os gabaritos e as questdes das Provas Objetivas serdo divulgados nos enderecos eletronicos

<www.hrtn.ufmg.br>, <www.hc.ufmg.br> e <www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 20 de novembro de 2017.

DURACAO MAXIMA DA PROVA: 4 (QUATRO) HORAS
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ATENCAO

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,
50 (cinquenta) questdes de multipla escolha com 4 (quatro) alternativas de
respostas para cada questao, assim distribuidas: 10 (dez) questdes de Saude Publica
e 40 (quarenta) questdes de Conhecimentos Especificos.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que

ele tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacao, nao lhe cabera qualquer reclamacao ou
recursos posteriores.



SAUDE PUBLICA

QUESTAO 1

Leia as seguintes afirmativas em relagdo ao uso de
medicamentos pelas pessoas idosas.

A administracdo de medicamentos em qualquer
faixa etaria pode gerar reagdes indesejadas (ndao
intencionais), entretanto, a incidéncia destas
aumenta proporcionalmente com a idade.

As interacdes medicamentosas sdo causas
especiais de reagbes adversas, em que 0s
efeitos farmacologicos de um medicamento
podem ser alterados por outro(s), quando
administrados concomitantemente. As interagdes
medicamentosas sdo sempre danosas ao
organismo, principalmente nos idosos.

A co-administracdo de um agente farmacoldgico
pode interferir no perfil farmacocinético do
outro, alterar a absorgao, competir por sitios de
ligacdo nas proteinas plasmaticas, modificar o
metabolismo pela indug&o ou inibigdo enzimatica
ou, ainda, alterar a taxa de eliminagéo.

A interagdo medicamentosa é um fator que afeta
o resultado terapéutico, e que, muitas vezes,
pode ser prevenida com reajuste de dose,
intervalo de 1-2 h entre as administragbes dos
medicamentos e monitorizagdo cuidadosa da
pessoa idosa.

Estdo corretas as afirmativas:

A) I, 1l elV, apenas.

B) |, Ill eIV, apenas.

C) lelV, apenas.

D) I, 1, lll e IV, apenas.
QUESTAO 2

Sobre a regionalizagdo do estado de Minas Gerais,
assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

Os espacos das geréncias regionais de saude séo
construidos por subconjuntos de microrregides de
saude, considerando-se a dimenséo territorial da
burocracia estatal.

O espaco territorial mineiro dos 853 municipios
foi recortado em 76 microrregibes e em
13 macrorregibes de saude. Dessa forma,
a proposta de regionalizagdo da saude
encontra-se com os principios de economia de
escala, qualidade e acesso.

O plano diretor de regionalizagédo (PDR) cria a
base territorial para uma distribuicdo 6tima dos
equipamentos de saude. A atengdo primaria a
saude deve estar presente em todos os municipios
e proxima as residéncias das familias.

As unidades de saude de maior densidade
tecnolégica, bem como sistemas de apoio,
devem ser relativamente concentradas: as
unidades secundéarias (média complexidade)
nas microrregibes e as unidades tercidrias (alta
complexidade) nas macrorregides.

QUESTAO 3

No que tange aos dados e informagbes que alimentam
o sistema de vigilncia epidemioldgica, correlacione a
COLUNA | com a COLUNAIL.

COLUNA |
1. Dados de morbidade
2. Dados de mortalidade
3. Dados demograficos, ambientais e
socioeconémicos
COLUNA I

() Permitem quantificar

()

()

grupos populacionais,
com vistas a definicdo de denominadores para
o calculo de taxas. A disponibilidade desses
indicadores é primordial para a caracterizagéo
da dinamica populacional e das condigbes
gerais de vida, as quais se vinculam os fatores
condicionantes da doenga ou agravo sob
vigilancia.

Permitem a deteccdo imediata ou precoce de
problemas sanitarios. Tratam-se, em geral,
de dados oriundos da notificagdo de casos e
surtos, da produgao de servigos ambulatoriais e
hospitalares, das investigagdes epidemioldgicas,
da busca ativa de casos, dos estudos amostrais
e dos inquéritos, entre outras fontes.

Sado de fundamental importdncia como
indicadores da gravidade do fendbmeno
vigiado. A base que fornece esses dados
apresenta variaveis graus de cobertura entre
as regides do pais, algumas delas com elevada
subenumeragdo. Ha proporcdo significativa
de registros sem causa definida, o que impde
cautela na andlise dos dados.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A)
B)
C)
D)

321
123
231
312

QUESTAO 4

O artigo 198 da Constituicdo Federal de 1988 prevé que
as acdes e servigos publicos de saude integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
unico, organizado de acordo com algumas diretrizes.

Assinale a alternativa que apresenta uma dessas
diretrizes.

A)

B)

C)

D)

Centralizagdo, com diregdo Unica em cada esfera
de governo.

Atendimento integral, com prioridade para os
servigos assistenciais, sem prejuizo das atividades
preventivas.

Participacdo da comunidade na gestdo do
sistema.

Fragmentacdo de todas as acbes desenvolvidas
no ambito da saude publica.



QUESTAO 5

A detecgéo precoce de emergéncias de saude publica,
surtos e epidemias ocorre quando o sistema de vigilancia
epidemiologica local estd bem estruturado, com
acompanhamento constante da situacao geral de saude e
da ocorréncia de casos de cada doenca e agravo sujeito
a notificagao.

Sobre essa pratica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Essa pratica possibilita a constatacdo de
qualquer situagéo de risco ou indicio de elevagéo
do numero de casos de uma patologia, ou a
introdugdo de outras doengas néo incidentes no
local e, consequentemente, o diagnéstico de uma
situacdo epidémica inicial, para a adogéo imediata
das medidas de controle.

B) A comunicagdo da ocorréncia de determinada
doenca ou agravo a saude deve ser feita as
autoridades sanitarias pela populagédo para que
se possa estabelecer agbes punitivas, atribuicao
exclusiva da vigilancia sanitéria. Historicamente, a
notificagdo compulséria tem sido a principal fonte
da vigilancia epidemioldgica, a partir da qual, na
maioria das vezes, se desencadeia 0 processo
informacgao—decisao—agao.

C) Esses fatos devem ser notificados aos niveis
superiores do sistema para que sejam alertadas
as areas vizinhas e / ou para solicitar colaboragéao,
quando necessaria.

D) As emergéncias de saude publica de interesse
internacional sdo definidas como um evento
extraordinario, que é determinado por constituir
um risco de saude publica para outro estado-
membro, por meio da propagacgéo internacional
de doengas, e, potencialmente, requerer uma
resposta internacional coordenada.

QUESTAO 6

De acordo com o Decreto N° 7.508, de 2001, o acesso
universal e igualitario a assisténcia farmacéutica
pressupoe:

l. estar o usuario assi§tido por acgdes e servigos de
saude do Sistema Unico de Saude (SUS);

Il.  ter o medicamento sido prescrito por profissional
de saude, no exercicio regular de suas fungdes
no SUS;

Ill. estar a prescricdo em conformidade com a
Relagédo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME) e com os Protocolos Clinicos
e Diretrizes Terapéuticas ou com a relagao
especifica complementar estadual, distrital ou
municipal de medicamentos.

Estdo corretas as afirmativas:
A) lell, apenas.
B) I1elll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllelll.

QUESTAO 7

Séao principios da Politica Nacional de Humanizagao,
EXCETO:

A) Transversalidade.
B) Indissociabilidade entre atengéo e gestéo.
C) Culpabilizacéo pelos processos de adoecimento.

D) Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia
dos sujeitos e coletivos.

QUESTAO 8

A analise do processo saude-adoecimento evidencia
que a saude é resultado dos modos de organizacdo da
produgao, do trabalho e da sociedade em determinado
contexto histérico, e o aparato biomédico ndo consegue
modificar os condicionantes nem determinantes mais
amplos desse processo, operando um modelo de atengao
e cuidado marcado, na maior parte das vezes, pela
centralidade dos sintomas.

Sobre as agbes para agir nesse processo, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) No Sistema Unico de Satde (SUS), a estratégia
de promogao da saude é retomada como uma
possibilidade de enfocar os aspectos que
determinam o processo saude-adoecimento em
nosso pais, por exemplo: violéncia, desemprego,
subemprego, falta de saneamento basico,
habitagdo inadequada e / ou ausente, dificuldade
de acesso a educagado, fome, urbanizagéo
desordenada, qualidade do ar e da &gua
ameacada e deteriorada.

B) Tradicionalmente, os modos de viver tém sido
abordados numa perspectiva individualizante
e fragmentaria, e colocam os sujeitos e as
comunidades como os responsaveis Unicos pelas
varias mudangas / arranjos ocorridos no processo
saude—adoecimento ao longo da vida.

C) Numa perspectiva ampliada de saude, os modos
de viver ndo se referem apenas ao exercicio da
vontade e / ou liberdade individual e comunitaria.
Ao contrario, os modos como sujeitos e
coletividades elegem determinadas opgdes de
viver como desejaveis, organizam suas escolhas
e criam novas possibilidades para satisfazer suas
necessidades, desejos e interesses pertencentes
a ordem coletiva, uma vez que seu processo de
construcédo se da no contexto da propria vida.

D) As estratégias desenvolvidas no ambito do SUS
sdo classificadas como agdes de promogdo
a saude, tendo como objetivo o enfoque
qualiquantitativo do processo saude—doenga;
ja as acgdes desenvolvidas pelo setor privado
complementam as agdes produtivas do SUS com
acbes coordenadas no que tange a assisténcia
médica individual e suplementar.



QUESTAO 9

Sobre a participagdo da comunidade na gestao, assinale
a alternativa INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

Trata-se de wuma forma de democracia
participativa, incorporada na cultura politica e na
relacdo sociedade—Estado, ao lado das praticas
da democracia representativa.

As formas organizadas dessa participagédo se dao
por meio do atendimento dos individuos, no qual
acolhe-se ndo so as queixas relacionadas a saude,
mas também aquelas sentidas na organizagéo e a
oferta dos servigos de saude.

A Constituicdo Federal de 1988 consagrou
a participagdo da comunidade, ao lado da
descentralizacdo e da integralidade, como
diretriz da rede regionalizada e hierarquizada que
constitui o SUS.

Trata-se de uma prestagéo de contas ndo somente
do cumprimento da contabilidade financeira,
obrigada em lei, dos gastos publicos com os itens
e metas constantes nos planos de saude dos
governos, como também de uma prestagdo de
contas de outra contabilidade, a do cumprimento
de resultados para a saude da populagéo.

QUESTAO 10

Sao orientagdes para os profissionais de salde na atengéo
basica, no que tange a prevengéo da contaminacao pelo
zika virus, EXCETO:

A)

B)

C)

D)

Ressaltar, principalmente para as gestantes,
as medidas para a protegdo contra a picada
do mosquito: vestir calgca e blusa de mangas
compridas e, se portar roupas que deixem areas
do corpo expostas, usar repelente.

Orientar para que se evite ir a lugares com
presenga do mosquito e para a necessidade
de eliminar possiveis criadouros existentes em
casa, como também o acumulo de dgua em latas,
tampinhas de refrigerantes, pneus velhos, vasos
de plantas, jarros de flores, garrafas, caixas-
d’agua, cisternas, sacos plasticos e lixeiras, entre
outros.

Buscar os meios disponiveis para garantir
O acesso aos métodos  contraceptivos
e promover estratégias de educagdo em saude
sexual e reprodutiva envolvendo mulheres,
homens, jovens e adolescentes, reforcando o
planejamento reprodutivo e fornecendo subsidios
para a escolha livre e informada.

Intensificar as orientagdes sobre a importancia
de realizacdo dos exames preconizados pelo
Ministério da Saude, incluindo o teste rapido para
sifilis e HIV, e realizagdo de vacinagao contra o
zika virus para as gestantes. Investigar e manter
o registro das informagdes na caderneta ou cartéo
da gestante sobre a ocorréncia de infecgdes, rash
cutaneo, exantema ou febre.



FARMACIA

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS GERAL

QUESTAO 11

O farmaco laxativo usado na

portossistémica é:

encefalopatia

A) lactulose.

B) bisacodila.

C) metilcelulose.

D) sulfato de magnésio.

QUESTAO 12

Os anticoagulantes orais alvo-especificos representam
um importante grupo terapéutico voltado para a prevencéo
e o tratamento de fendmenos tromboembdlicos.

A dabigatrana € um antagonista de trombina usado nas
seguintes condig¢des clinicas, EXCETO:

A) Fibrilacao atrial.

B) Proéteses mecéanicas cardiacas.

C) Prevencao de acidente vascular isquémico.

D) Apés cirurgia de quadril.

QUESTAO 13

Analise as afirmativas a seguir relativas aos polimorfismos
genéticos da resposta a farmacoterapia.

l. A presenca de polimorfismos genéticos pode
levar a interrupgéo do uso de beta-bloqueadores
devido a ocorréncia de reagdes adversas.

Il.  Transportadores moleculares e receptores de
farmacos apresentam variagdes genéticas que
determinam a efetividade e a seguranga da
farmacoterapia.

lll.  Polimorfismos do CYP2D6 podem alterar
a velocidade de metabolismo de diversos
farmacos, incluindo os antiarritmicos.

Estéo corretas as afirmativas:
A) lell, apenas.
B) Ielll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) I, 1lelll.

QUESTAO 14

Hidroxizina € um farmaco anti-histaminico que pode ser
utilizado em processos alérgicos infantis. Considerando
que o xarope tem concentracdo 2 mg/mL e que a
dose recomendada em pediatria € 2 mg/kg, assinale a
alternativa que apresenta corretamente o volume que
deve ser administrado a uma crianca de 20 kg.

A) 20 mL. C) 10 mL.
B) 40 mL. D) 2mL.

QUESTAO 15

A farmacoterapia utilizada na hiperlipidemia requer
entendimento adequado de sua fisiopatologia.

Sobre o papel dos lipideos na patogénese da aterosclerose,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) O risco de formacédo do ateroma é relacionado
aos niveis plasmaticos de colesterol total.

B) Asfragdes de LDL e VLDL carreiam o colesterol do
trato gastrintestinal ou do figado para os tecidos.

C) Os triglicerideos constituem um fator de risco
independente.

D) A reducdo dos niveis plasmaticos de lipideos
revertera as lesdes

QUESTAO 16

Sao principios da farmacoterapia da hipertenséao,
EXCETO:

A) Combinar agentes que atuam por mecanismos
diferentes.

B) Aumentar a dose gradualmente até a obtengéo do
efeito desejado.

C) Utilizar o maior numero de doses diarias possivel.

D) Combinar agentes que tendem a reduzir os efeitos
adversos um do outro.

QUESTAO 17

Sobre o farmaco anti-hipertensivo e sua reagéo adversa
mais comum, assinale a alternativa que apresenta a
correta correlagédo entre eles.

A) Anlodipino: edema periférico.
B) Atenolol: tosse seca.
C) Enalapril: reducéo de libido.

D) Hidralazina: nefrotoxicidade.

QUESTAO 18

A orientacdo do farmacéutico sobre a administracao
de medicamentos é muito importante no processo de
cuidado ao paciente. Nesse contexto, as interagdes entre
medicamentos e alimentos precisam ser abordadas, pois
podem comprometer a efetividade e a seguranga da
farmacoterapia.

Sao corretas interagdes farmaco-alimento / nutriente,
EXCETO:

A) Varfarina: verduras de folhas verdes escuras.

B) Hidroxido de aluminio: reducédo da absorcéo de
acido félico.

C) Omeprazol: redugdo da absorgdo de ferro e
vitamina B .

D) Cefuroxima: redugédo da absorgcéo na presenca de
alimentos.



QUESTAO 19

Formas farmacéuticas de liberagcdo modificada sao
desenvolvidas para alcancar objetivos terapéuticos e
conforto posoldgico.

Analise as seguintes afirmativas sobre formas
farmacéuticas de liberagédo prolongada e assinale com V
as verdadeiras e com F as falsas.

() Areducaonaocorrénciade picosde concentragdo
plasmatica reduz o risco de reac¢des adversas.

() Avelocidade de liberagao controlada reduz picos
de concentragdo plasmatica, mas nao interfere
em vales de concentragao.

() As formas de liberagdo retardada, em geral,
contém duas doses do medicamento, sendo uma
de liberagdo imediata e a segunda de liberagao
tardia.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) VFV C) VFF
B) FVF D) VVV
QUESTAO 20

Com relagdo as formulagdes injetaveis, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) O uso de conservantes pode ser aceitavel.
B) O uso de corantes pode ser aceitavel.
C) A presenca de pirogénios néo é aceitavel.

D) O uso de glicerina pode ser aceitavel.

QUESTAO 21

Analise as afirmativas sobre as praticas farmacéuticas no
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) publicadas
pelo Ministério da Saude, assinalando com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() O farmacéutico pode atuar no processo de
selecdo, mediante o envio de recomendagao
para substituicdo, exclusdo ou inclusdo de
medicamentos, tendo em vista a necessidade da
populagéo do territério e bases cientificas.

() O profissional farmacéutico visa a qualificar
o0 acesso da populagdo a farmacoterapia,
a contribuir para o uso racional de medicamentos,
além de proporcionar cuidado farmacéutico aos
usuarios e a comunidade.

() Constitui-se como atribuigdo do farmacéutico do
NASF a divulgacao junto as equipes de saude
da familia dos protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas no Sistema Unico de Satide.

() A realizagdo de atividade educativa sobre
uso racional de medicamentos em escolas
destinadas a criangas e adolescentes pode ser
um exemplo de agédo de educagédo permanente
em saude do farmacéutico do NASF.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) VEVV C) VVVV
B) FFVF D) FVEFV

QUESTAO 22

Analise as afirmativas sobre o financiamento da
assisténcia farmacéutica no Sistema Unico de Saude
(SUS), assinalando com V as verdadeiras e com F as
falsas.

() O componente estratégico da assisténcia
farmacéutica € destinado ao financiamento
de medicamentos no contexto de programas
estratégicos de saude com aquisi¢do centralizada
pelo Ministério da Saude.

() O componente especializado da assisténcia
farmacéutica inclui medicamentos de alto custo
utilizados pelos pacientes em internagdes
hospitalares no SUS.

() O financiamento dos medicamentos do
componente basico da assisténcia farmacéutica
é tripartite, sendo a aquisi¢ao e distribuicéo deles
realizadas pelo Ministério da Saude.

() No componente especializado da assisténcia
farmacéutica, a aquisicao dos medicamentos do
grupo 2 é realizada pelo nivel estadual de gestéo
do SUS.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) VFFV
B) VVFV
C) VVVV
D) FVFF

QUESTAO 23

Sobre selecdo de medicamentos no Sistema Unico de
Saude (SUS), assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Relagéo Nacional de Medicamentos Essenciais
(Rename) inclui todos o0s medicamentos
selecionados para compor a terapéutica das
doencas ou condig¢des clinicas no ambito do SUS.

B) Na Rename, encontram-se medicamentos
destinados a todos os niveis de atengéo a saude
no SUS, com exceg¢do dos medicamentos de uso
hospitalar.

C) Além das relagcdes de medicamentos essenciais,
os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas e os
formularios terapéuticos configuram estratégias
importantes para a promogao do uso racional de
medicamentos.

D) No processo de selecdo de medicamentos
essenciais, buscam-se as alternativas que
possuem melhor relagdo de custo-efetividade,
0 que nao significa necessariamente escolher
apenas produtos de baixo valor no mercado.



QUESTAO 24

Sobre a incorporagdo de tecnologias em saude no
Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas
estabelecem os medicamentos necessarios nas
diferentes fases evolutivas da doenga de que
tratam.

B) O SUS dispbe de protocolos e diretrizes
terapéuticas para todas as doencas e condigcbes
de saude para o alcance da integralidade da
atencao a saude.

C) A Comissao Nacional de Incorporagdo de
Tecnologias do Ministério da Saude (Conitec)
avalia os medicamentos quanto a eficacia,
seguranga, efetividade e custo-efetividade.

D) No caso de produtos ndo registrados, mas
aprovados pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), é necessario que o demandante
solicite autorizacdo prévia da Agéncia para
importar o produto.

QUESTAO 25

Sobre notificacdo de eventos adversos a medicamentos,
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() A notificacdo de um evento adverso deve ser
realizada apdés a confirmagdo da relagdo de
associacao entre o uso do medicamento e o
evento clinico.

() Em um sistema de notificagdo voluntaria, séo
empregados algoritmos para determinar a
probabilidade da relagdo entre causa e efeito
entre o medicamento e o evento adverso, como
o algoritmo de Naranjo.

() As reacgdes adversas a medicamentos descritas
completamente na literatura sao priorizadas para
analise em um sistema de notificagédo voluntaria.

() No Sistema Nacional de Notificagbes para
a Vigilancia Sanitaria (Notivisa), podem ser
notificados eventos adversos e queixas técnicas
relacionados a medicamentos, cosméticos e
saneantes.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) FVVF
B) FVFV
C) VFVF
D) VVFV

QUESTAO 26

O Comité Europeu de Especialistas em Administragcao
de Seguranca e Qualidade em Cuidados com a saude
publicou em 2005 o glossario de termos relacionados a
seguranca de utilizagdo de medicamentos.

De acordo com esse glossario, correlacione os termos da
COLUNA | com sua definigdo na COLUNAII.

COLUNA |

1. Evento adverso

2.  Erro de medicagao

3. Reag0es adversas a medicamentos
4.  Efeito adverso

COLUNAI

() Uma reagdo notavelmente prejudicial ou
desagradavel, resultante de uma intervengao ao
uso de um medicamento.

() Resposta a um medicamento que € nociva,
indesejavel e que ocorre nas doses normalmente
usadas.

() Refere-se a um incidente de seguranga com
danos ao paciente, resultante ou associado aos
planos e ag¢des executados durante assisténcia
€ nao pela evolugao natural da lesdo ou doenga
de base.

() Qualquer evento evitdvel que, de fato ou
potencialmente, pode levar ao uso inadequado
de medicamento, causando dano ou ndo ao
paciente.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) 2134
B) 4213
C) 4312
D) 1234

QUESTAO 27

O farmacéutico no nucleo de apoio a saude da
familia na atencdo basica visa qualificar o acesso
da populagdo a farmacoterapia, contribui para o uso
racional de medicamentos, além de proporcionar cuidado
farmacéutico aos usuarios e a comunidade. Em relagdo ao
cuidado farmacéutico, normalmente sdao encaminhados
ao farmacéutico usuarios em polifarmacia, entretanto, ha
outros casos que podem se beneficiar desse servigo.

Sao casos que se beneficiam desse servigo, EXCETO:

A) Individuos que estdo com a mesma farmacoterapia
sem reavaliagdo ha algum tempo.

B) Individuos poliusuarios do sistema com boa
adesdo ao tratamento e com controle de sua
condicao cronica de saude.

C) Individuos em uso da farmacoterapia, mas sem
alcance das metas / objetivos terapéuticos.

D) Individuos que estdo sendo acompanhados por
especialistas em outro ponto de atengéo.



QUESTAO 28

O gerenciamento da terapia medicamentosa (GTM)
ou seguimento farmacoterapéutico € o servigo clinico
ofertado no cotidiano do profissional quando a atengao
farmacéutica é o modelo de pratica utilizado.

Em relagdo aos objetivos e passos para se oferecer esse
servico, considere as afirmacgdes a seguir.

l. Esse servico tem por objetivo otimizar os
resultados terapéuticos por meio da melhoria
do uso de medicamentos e reduzir o risco de
eventos adversos a estes.

Il. O farmacéutico avalia os medicamentos
relacionados a uma patologia / queixa especifica
e propde um plano de cuidado para se alcangar
0s objetivos terapéuticos.

M. Eum processo reiterativo, ou seja, o cuidado &
coordenado com outros membros da equipe e
0s objetivos terapéuticos séo individualizados e
compreendidos por todos.

IV. O farmacéutico identifica os problemas
relacionados com o uso de medicamentos,
desenvolve o plano de cuidados e comunica ao
médico prescritor para que este o resolva com o
paciente.

Estdo corretas as afirmativas:
A) lelll, apenas.
B) |, Il elll, apenas.
C) lelV, apenas.
D) lll eV, apenas.

QUESTAO 29

Diversos estudos na literatura apontam os erros de
medicacdo como causa de morte e agravamento do
estado de saude dos pacientes.

Sao estratégias que podem ser utilizadas para reducéo
dos erros de medicagao, EXCETO:

A) Utilizar prescricdo eletronica, quando possivel,
ou prescrever de modo legivel e sem rasuras.

B) Aprimorar a comunicacao entre médicos e outros
profissionais da equipe de saude (enfermeiros,
farmaceéuticos, entre outros).

C) Assegurar que a dose calculada néo ultrapasse a
dose maxima recomendada para o medicamento.

D) Utilizar o zero apés a virgula e néo deixar
espaco entre o numero e a unidade de dosagem
(Ex: 5,0mg), na escrita da prescrigao.

QUESTAO 30

A farmacovigilancia compreende a ciéncia e as atividades
relativas a detecgéo, avaliagdo, compreenséo e prevengao
de efeitos adversos ou quaisquer problemas relacionados
a medicamentos.

Sobre a farmacovigilancia, assinale com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

() No escopo da farmacovigilancia, estédo
incluidos a inefetividade terapéutica, uso
abusivo ou indevido, intoxicagdo, uso off-label
de medicamentos e as queixas técnicas. Ja
os erros de medicagdo, por serem causados
pelo profissional, ndo se enquadram na
farmacovigilancia.

() O uso off-label é bastante observado em
extremos de faixa etaria, como criangas e idosos,
uma vez que para as populagdes os ensaios
clinicos randomizados dos medicamentos s&o
€scassos.

() Ocorre uso off-label quando um medicamento
ndo foi aprovado pelas autoridades para ser
utilizado em determinada indicagdo, forma de
administragdo, posologia ou faixa etaria.

() A fungédo da farmacovigilancia sobre o uso de
medicamentos off-label € unicamente detectar e
notificar os problemas que advém dessa pratica.

Assinale a alternativa CORRETA.
A) VVFF
B) FVVF
C) FVVV
D) VEFF

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS EM SAUDE DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE

QUESTAO 31

Com relagdo aos medicamentos presentes na Relagéo de
Medicamentos Essenciais para Criangas da Organizagéo
Mundial de Saulde, assinale com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

() Para a terapéutica no contexto de cuidados
paliativos, encontra-se disponivel na relagéao
como antidepressivo a sertralina e, como
analgésico opioide, a codeina.

() Os benzodiazepinicos diazepam, clonazepam
e midazolam encontram-se incluidos na relagdo
para tratamento de criangas de até 12 anos de
idade.

( ) O ibuprofeno encontra-se na relagdo como
antinflamatério recomendado para criangas com
idade igual ou superior a 3 meses.

() O uso de lamotrigina é recomendado para
tratamento de convuls@es.

Assinale a sequéncia CORRETA.
A) FFVV
B) FVVV
C) VFVF
D) FFFF



QUESTAO 32

Sobre os medicamentos presentes na Relagdo de
Medicamentos Essenciais para Criangas da Organizagcéo
Mundial de Salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Como tratamento para esquistossomose, 0 uso
de oxamniquina é indicado nos casos de falha
terapéutica com praziquantel.

B) Os medicamentos destinados ao tratamento da
hanseniase devem ser utilizados sempre em
combinacgoes.

C) O voriconazol encontra-se disponivel na relagéo
para o tratamento de todos os tipos de infecgao
fangica.

D) Dentre os medicamentos indicados para o
tratamento da leishmaniose, encontram-se na
Relacdo a anfotericina B e o antimoniato de
meglumina.

QUESTAO 33

A Organizagdo Mundial da Saude classificou os
antibidticos para uso pediatrico em trés grupos: Access,
Watch e Reserve.

De acordo com essa classificagao, relacione a COLUNAII
com a COLUNA [, associando os antibiéticos ao grupo a
que pertencem.

COLUNA |
1. Access
2. Watch

3. Reserve

COLUNATI

() Ciprofloxacino e ceftriaxona

() Cefepime e aztreonam

() Amoxicilina e sulfametoxazol-trimetoprima
Assinale a sequéncia CORRETA.

A) 123

B) 321

C) 231

D) 213

QUESTAO 34

Sobre a selegédo de formas farmacéuticas para criangas,
€ correto afirmar:

A) Essas formas devem ser selecionadas de acordo
com a idade e o desenvolvimento da criancga.

B) Comprimidos ou capsulas sado as formas
farmacéuticas mais indicadas para criangas.

C) Formas de aplicagdo cutdnea ndo sdo uma boa
eleicdo por sua absorcao lenta.

D) Excipientes e adjuvantes de formas farmacéuticas
sao inécuos e nao precisam ser considerados na
selegdo do medicamento.
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QUESTAO 35

Sobre o calculo de doses de medicamentos em criangas,
é incorreto afirmar:

A) E preferivel usar a superficie corporal quando o
peso da crianga for superior a 10 kg.

B) O motivo da utilizagao de superficie corporal para
célculo de dose é porque ela € menor em relagéo
ao peso do que em adultos.

C) Para o célculo de dose considerando-se o peso
corporal, utiliza-se a regra de Clark.

D) Aregra de Law é aplicada para o calculo de dose
quando se considera a idade, para pacientes
menores de 1 ano.

QUESTAO 36

Analise o caso clinico a seguir

As infecgdes respiratérias agudas sdo uma causa
comum de morbidade na faixa etaria pediatrica, sendo a
pneumonia a forma mais grave.

T.S.R. € um menino de 8 anos de idade e 28 kg, filho da
senhora J.F.S.

T.S.R. é atendido na urgéncia e sua mae relata que ha
10 dias o menino comegou a apresentar tosse e, nos
Ultimos dois dias, tem apresentado um quadro febril
(38,5°), que nao cessa com o uso de paracetamol. Apos
a anadlise dos exames de sangue e raio X, o médico
que o atendeu diagnosticou pneumonia e prescreveu o
medicamento amoxicilina suspensdo 50 mg/mL, utilizar
10 mL de 8 em 8 horas, por 7 dias. Asenhora J.F.S., assim
que chegou em casa, iniciou o tratamento, nos horarios
de 11h, 19h e 3 horas. Apds quatro dias, a crianca ja
apresentava melhora dos sintomas, e a senhora J.F.S
resolveu nao usar o medicamento, afinal “acordar as trés
da manha ndo estava sendo facil”. No entanto, em uma
semana, T.S.R. comegou a apresentar novamente os
sintomas.

Ao analisar o caso, é correto afirmar que ha um problema
relacionado a medicamento (PRM):

A) Tipo 3: o medicamento ndo esta sendo efetivo,
sendo necessario trocar por outro farmaco.

B) Tipo 2: o menino necessita de um medicamento
adicional para conseguir uma melhora da
penumonia.

C) Tipo 4: o medicamento n&o foi efetivo, pois a dose
ingerida foi menor que a necessaria.

D) Tipo 7: ndo adeséao ao tratamento, pois o paciente
suspendeu 0 medicamento.



QUESTAO 37

Segundo a WHO Model List of Essential Medicines for
Children, os antibidticos foram categorizados em trés
grupos, segundo o potencial para desenvolvimento de
resisténcia, os quais devem guiar a selecdo do melhor
tratamento: Access, Watch e Reserve.

Com base nesses grupos, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) O grupo Watch inclui classes de antibidticos com
maior potencial de resisténcia e, portanto, sao
recomendados como tratamentos de primeira
ou segunda escolhas apenas para um numero
especifico e limitado de indicagdes.

B) O grupo Acces inclui antibiéticos que devem ser
tratados como opgdes de “Ultimo recurso”.

C) O uso de antibidticos do grupo Reserve deve
ser adaptado a pacientes e condigbes altamente
especificas e quando todas as demais alternativas
terapéuticas falharam.

D) Antibidticos do grupo Access devem estar
amplamente disponiveis, acessiveis e terem sua
qualidade assegurada.

QUESTAO 38

A abordagem diagnéstica e terapéutica de uma crianga
gravemente enferma, seja no setor de emergéncia ou
na UTI pediatrica, € quase sempre invasiva e agressiva,
com procedimentos traumaticos e dolorosos. Para reduzir
a agitacdo, ansiedade e estresse ocasionados por
esses procedimentos, diversos medicamentos sedativos
sdo utilizados, entre eles, o diazepam.

Sobre a farmacocinética desse medicamento em pediatria,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Aabsorgao dos medicamentos, como o diazepam,
parece nido se alterar de forma drastica com a
idade.

B) A meia-vida do diazepam é maior em neonatos,
especialmente nos primeiros dias pos-parto,
como reflexo da metabolizagdo do farmaco nao
desenvolvida.

C) A meia-vida do diazepam é mais longa em
criangas quando comparada a dos adultos; tal fato
ocorre devido a maior depuragéo por quilograma
de peso corporal.

D) Em bebés, a eliminagdo do farmaco diazepam
ocorre de maneira mais rapida que em adultos.

QUESTAO 39

A asma é caracterizada por uma doenca inflamatéria das
vias areas que possui alta prevaléncia e mortalidade em
criangas.

Sobre o tratamento da asma, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Para o manejo da asma leve ou intermitente em
criangas, deve-se utilizar um broncodilatador
inalatério, agonista beta2 de curta agcdo, como o
salbutamol.

B) Para criangas em idade escolar diagnosticadas
com asma, a terapia preventiva regular é o uso
apenas do agonista beta2 de curta acéo.

C) O uso de corticosteroides, como a beclometasona,
€ importante na redugdo da hiperatividade
brénquica.

D) A asma persistente ndo controlada, em criancas
maiores de 6 anos de idade, exige, além do
agonista beta2 de curta acdo e do corticosteroide,
um agonista beta2 de acado longa por inalagao,
como o formoterol.

QUESTAO 40

O diabetes constitui uma das doengas crénicas mais
comuns da infancia e adolescéncia.

Sobre esse problema de salude e seu tratamento, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Em criangas, a administragdo de uma dose diaria
de insulina de agéo longa combinada com insulina
de agéo curta na hora da refeicdo &, em geral,
suficiente para alcance de indices de glicemia
normais.

B) No grupo pediatrico, a diabetes tipo 2 esta
associada, em geral, com a obesidade, sendo
recomendado, portanto, mudangas nos habitos
de vida, como diminuicdo do peso corporal e
aumento da atividade fisica.

C) O tratamento do diabetes tipo 1 na infancia
consiste em multiplos esquemas posoldgicos de
insulina.

D) A hipoglicemia constitui a reagdo adversa mais
comum na insulinoterapia e deve ser monitorada
em pacientes pediatricos. Evidéncias mostram
que a insulina glargina apresenta menores riscos
de hipoglicemia quando comparada a insulina
NPH.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS EM SAUDE
DO IDOSO

QUESTAO 41

Analise as informagdes contidas no quadro a seguir.

Adulto jovem Idoso

FEUELEL (20-30 anos) | (60-80 anos)

Agua corporal

(% do peso 61 53
corporal)

Peso corporal

magro (% do peso 19 12
corporal)

Gordura corporal
(% do peso
corporal)

mulheres: 26-33 | mulheres: 38-45
homens: 18-20 | homens: 36-38

Albumina sérica

(g/dL) 4,7 3,8

Fluxo sanguineo 100 55-60

hepatico (%)

As diferengas nos parametros fisiolégicos entre adultos
jovens e idosos podem ocasionar as seguintes alteracdes
farmacocinéticas nos idosos, EXCETO:

A) Maior fracéo livre de farmacos com alta taxa de
ligagéo as proteinas plasmaticas.

B) Maior volume de distribuicdo de farmacos com
alta lipossolubilidade.

C) Menor capacidade de biotransformacéao hepatica.

D) Menor meia-vida de
lipossolubilidade.

farmacos com alta

QUESTAO 42

A digoxina é considerada base do alivio sintomatico da
insuficiéncia cardiaca congestiva. A desvantagem desse
farmaco é representada por seu indice terapéutico estreito
e risco de toxicidade. Essas caracteristicas tornam esse
farmaco de alto risco para idosos.

Sdo medidas apropriadas no manejo da toxicidade
digitalica, EXCETO:

A) Retirada do farmaco.
B) Administragdo de magnésio por via oral.
C) Administragédo de colestiramina.

D) Uso de antiarritmicos.

QUESTAO 43

De acordo com os critérios de Beers, a nitrofurantoina
€ um medicamento potencialmente inapropriado para
idosos, pois, com o uso prolongado, tem o potencial de
induzir as seguintes reagdes adversas, EXCETO:

A) Neuropatia periférica.
B) Hepatotoxicidade.
C) Ruptura do tendao de Aquiles.

D) Toxicidade pulmonar.
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QUESTAO 44

De acordo com os critérios de Beers, os antipsicéticos
de primeira e segunda geracdes sao medicamentos
potencialmente inapropriados para idosos.

O uso desses farmacos é considerado aceitavel em caso
de:

A) problemas associados a

deméncia.

comportamentais

B) delirium.
C) pacientes com elevado declinio cognitivo.

D) esquizofrenia.

QUESTAO 45

Alguns farmacos que atuam no sistema nervoso central
sdo considerados potencialmente inapropriados para
idosos.

Analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.
() Amitriptilina tem efeito anticolinérgico e sedativo.

() Clonazepam pode
convulsivos.

exacerbar  disturbios

() Zolpidem esta associado a aumento do risco de
queda.

Assinale a sequéncia CORRETA.
A) VFV
B) FVF
C) VFF
D) FVV

QUESTAO 46

Analise as afirmativas a seguir a respeito dos possiveis
danos associados ao uso prolongado de inibidores de
bomba de prétons em pacientes idosos.

. Podem ocorrer perda 6ssea e aumento do risco
de fratura.
Il.  Ha aumento do risco de esofagite erosiva.

Ill.  Ha aumento do risco de desenvolver condi¢do
hipersecretiva patolégica.

IV.  Ha aumento do risco de infec¢ao por Clostridium
difficile.
Estdo corretas as afirmativas:
A) lell, apenas.
B) Il elll, apenas.
C) lelV, apenas
D) I, lll e IV, apenas.



QUESTAO 47

Em relacdo aos analgésicos opioides, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Morfina é o opioide de eleicdo para analgesia
intensa em dor oncoldgica.

B) Tramadol é primeira escolha para tratamento em
longo prazo de dor cronica ndo oncolégica.

C) O acumulo do metabdlito de meperidina pode
induzir confusdo mental e convulsdo.

D) Abiodisponibilidade oral de codeina € considerada
boa.

QUESTAO 48

Inibidores de acetilcolinesterase sao indicados para o
tratamento da doenga de Alzheimer.

Analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Donepezila ¢é inibidor  reversivel de
acetilcolinesterase e ndo induz hepatotoxicidade.

() Galantamina melhora a cognigdo em pacientes
com doenga de Alzheimer leve a moderada.

() Tacrina é amplamente indicada devido a seu
bom perfil de seguranca.

Assinale a sequéncia CORRETA.
A) VFV
B) FVF
C) VVF
D) FVV

QUESTAO 49

A osteoartrite € uma condigdo muito frequente no idoso.

Com relagédo ao uso de anti-inflamatérios ndo esteroides
(AINE) no tratamento da osteoartrite, assinale a alternativa
CORRETA.

A) O celecoxibe é o farmaco de escolha em pacientes
com doenca cardiaca isquémica.

B) O meloxicam é recomendado para o tratamento
em longo prazo da exacerbacéo da osteoartrite.

C) O ibuprofeno pode acelerar o dano a cartilagem
ou retardar seu reparo.

D) Deve-se monitorar pacientes em uso de AINE
quanto aos eventos adversos gastrointestinais,
sendo dispensavel o monitoramento de eventos
cardiovasculares.

QUESTAO 50

O glaucoma é uma condicdo que pode acometer o
paciente idoso.

Analise as alternativas a seguir relativas ao tratamento do
glaucoma.

l. A latanoprosta € um analogo de prostaglandina
associado a baixa incidéncia de reagbes
adversas sistémicas.

Il. O betaxolol é um antagonista seletivo de
receptores betal-adrenérgicos e tem menor
risco de induzir dificuldade respiratoria.

Ill.  Apilocarpina € um agonista colinérgico que pode
induzir miopia.
Estdo corretas as afirmativas:
A) lell, apenas.
B) Ielll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllell
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FOLHA DE RESPOSTAS

(RASCUNHO)

OBSERVE AS INSTRUGOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE RESPOSTAS,
USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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